
TABLEAU DE PRESENCE DES ALLERGENES - Carte été 2024 - Lipopette Lyon

En raison des nombreuses manipulations en cuisine, toutes nos préparations sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coque, Céléri, Moutarde, Graines 
de sésame, Sulfite, Lupin, Mollusques.
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Gyozas juteux au pulled-pork

X X X X
Gyozas juteux au tofu & gingembre

X X X X
Sashimi Daurade 

X X X X X X X
Aubergines Teryaki 

X

MAKIS
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Lipopette 
Truite saumonée marinée, fromage frais citron-ciboulette, pickles d’oignon, 
chou-rave, menthe fraîche, oignons frits

X X X X X X X
Truffé
Aubergines teriyaki, crème de truffe blanche, tomates cerises confites, chou-
rave, cébette X X X
Eté Indien
Tofu maison mariné, tomates cerises confites, houmous au paprika fumé, chou-
rave, menthe fraîche, furikake

X X X
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Super Lipopette
Truite saumonée marinée, fromage frais citron-ciboulette, houmous petit-pois 
menthe, chou mariné,
crème de betterave fumée, fenouil braisé, oignons frits, pickles d’oignons, 
menthe fraîche, coriandre, cébette, furikake X X X X X X
Gourmet
Effiloché de porc cuisson 12h, crème de truffe blanche, houmous petit-pois 
menthe, chou mariné,
crème de betterave fumée, fenouil braisé, oignons frits, pickles d’oignons, 
menthe fraîche, coriandre, cébette X X X X

Soleil Dément 
Tofu maison mariné, Furikake, aubergines teriyaki, tomates cerises confites, 
houmous au paprika fumé,
houmous petit-pois menthe, chou mariné, crème de betterave fumée, fenouil 
braisé, oignons frits, pickles d’oignons,
menthe fraîche, coriandre, cébette X X X X

Volcanique 
Effiloché de porc cuisson 12h, houmous au paprika fumé, houmous petit-pois 
menthe, chou mariné,
crème de betterave fumée, fenouil braisé, oignons frits, pickles d’oignons, 
menthe fraîche, coriandre, cébette

X X X X

Champêtre  
Oeuf Parfait, crème de truffe blanche, houmous petit-pois menthe, chou 
mariné, crème de betterave fumée,
fenouil braisé, oignons frits, pickles d’oignons, menthe fraîche, coriandre, 
cébette, furikake X X X X X X

La Truite et la Poule 
Truite saumonée marinée, oeuf parfait, fromage frais citron-ciboulette, 
houmous petit-pois menthe, chou mariné, crème de betterave fumée, fenouil 
braisé, oignons frits, pickles d’oignons, menthe fraîche, coriandre, cébette, 
furikake X X X X X X X



ACCOMPAGNEMENTS
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Soupe Miso 
(miso, champignon brun, wakamé, cébette)

X X

Salade Estivale

X X X X X

PLATS CHAUDS
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Ramen en pulled pork
Nouilles de blé, bouillon miso, effiloché de porc cuisson 12h, oeuf parfait, 
tomates cerises confites, aubergines teriyaki, jeunes pousses de haricot mungo, 
pickles d’oignons rouges, oignons frits, cébette, furikake, coriandre

X X X X

Ramen aux gyozas
Nouilles de blé, bouillon miso, gyozas juteux au tofu maison, tomates cerises 
confites, aubergines teriyaki,
jeunes pousses de haricot mungo, pickles d’oignons rouges, oignons frits, 
cébette, furikake, coriandre X X X X



DESSERTS
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Panna-cotta à la truffe er son colis de framboise
X X

Moelleux au cholocat et sa crème anglaise aux fèves tonka
X X X X

Mochi glacé à la vanille/chocolat/Yuzu (coulis de framboise, brisures de 
pistache) X X X X X X X
En raison des nombreuses manipulations en cuisine, toutes nos préparations sont susceptibles de contenir les allergènes suivants : Gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Arachides, Soja, Lait, Fruits à coque, 
Céléri, Moutarde, Graines de sésame, Sulfite, Lupin, Mollusques.


